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I.

V case po II. Vatikdnskom koncile sa zacali konat ¢oraz Castejsie
Generalne audiencie jednotlivych papezov. Najprv na Namesti sv.
Petra a v zimnych mesiacoch v niektorej z velkych sal Vatikanu
alebo v Bazilike sv. Petra. Podla vSetkého neboli témy systematické
ale skor prilezitostné.

Keby nebol Jan Pavol I. zacal katechézy pri gen. audienciach
vyuzivat systematicky (aj ked' boli iba Styri), neviem ako by sa bol
dostal k nim Jan Pavol II.

Ale ked' nastupil do Petrovho Uradu on, mohol pokracovat

v katechézach - a mal z ¢oho Cerpat... a s nim velmi skoro sa zacali
objavovat velmi aktudlne systematické katechézy. A potom prva
encyklika Redemptor Hominis a vzapéati synoda a to nie o hocic¢om,
ale synoda o rodine.

Prozretelhost zacala pripravovat skutocnosti z ktorych dnes Zijeme
aj na Manzelskych stretnutiach. Dakujme za to.

II.

V Starom i Novom zakone sa vyuziva obraz manzelstva ako
ustredna paralela - k zvazku medzi Bohom a Izraelom
(Stary zakon) a k jednote medzi Kristom a Cirkvou (Novy
zakon).

Ak spravne pochopime, ¢o je ,laska"“, nembze sa stat, ze by
sme niekoho milovali ,prilis*. Nam sa vacsinou stava, ze
»,primalo" milujeme Boha. Nikto od nas neziada, aby sme
ubrali z 1asky voci konkrétnemu cloveku, staci, ked' v srdci
dame vadsi priestor nasej odpovedi na Boziu radost.
Nemusime sa bat, ze by sme uberali z lasky k
manzelovi/manzelke ak naozaj milujeme Boha a nie svoju
predstavu o Bohu, ¢i svoju predstavu o modlitbe...

Manzelstvo vytvara klimu, v ktorej ma laska zlozit najvacsiu
skusku. Potvrdzuje to aj Katherine Anne Porterova, ked'
piSe: ,Laske sa ¢lovek musi ucit, pritcat sa jej zas a znova
a nikdy neskoncit. Nenavisti sa ucit netreba, stadi ju
vyprovokovat."



Laska nie je prirodzenou reakciou, ktora z nas automaticky
vytryskne. Takto reagujeme azda len na zaciatku vztahu,
ked sme zamilovani az po usi. No nenavist je vzdy
pripravena vyrazit na povrch ako gejzir.

O krestansku lasku musime zabojovat, nadchnut sa riou

a zit ju.

I1I.

Moderna spoloc¢nost princip lasky, ktorej sa treba ucit vobec
nechape. A nechapu ju ani mnohi manzelia, ked' vyslovia
takéto, alebo podobné slova: ,V podstate som ta nikdy
nemiloval."

Takéto slova su podla pravdy najkrutejsimi slovami
sebaodsudenia, ktoré vyslovi nejeden muz &i Zena, ked’

svoju manzelku/manzela opusta kvdli inej zene/inému

muzovi. Chcel by to byt Utok na manzelku/manzela, ale v
skuto¢nosti je to priznanie, ze ten muz/zena ako krestan
totalne zlyhal. Ak svoju zenu/muza nemiloval, nie je to

jej/jeho chyba, ale jeho/jej.

Jezi$ nas pozyva milovat aj tych, ¢o si to nezaslizia - dokonca i
nepriatelov -, a tak ¢lovek, ¢o vyriekne slova , Nikdy som ta
neltbil,* v podstate hovori: , Nikdy som sa nespraval ako krestan."
milovat krestansky - to je tazké a narocne.

IV.

V topografii manzelstva je zndma trojica op6r - pamat, modlitba,
misia - PaMoM..

UZ vela rokov, vdaka sv. Janovi Pavlovi II., rozliSujeme medzi
spomienkou a pamatou, hoci obidve si zrejme subjektivne, ale
predsa dost odliSné ¢o do vyuzitia. Spomienka je uloZenie udalosti:
zamrazenej, vytrhnutej zo skisenosti a ulozenej ako vzor, aby ju
iné udalosti rozsirovali a aby medzi nimi vynikla ...

Oproti tomu pamaét je tok, ktory usmerriuje, interpretuje, Cita cely
pribeh a nesie ho v narudi. Paméat teda nie je a nemoze byt
,sukromnym" produktom, ale prebyvanim, zotrvanim, tokom vnutri
nasho zivota, ktory ho vSak prevysuje, meni na jednotu a pohyna
vpred.

Pamat vlastne v sebe obsahuje charizmu pociatku (toho, ¢o sa stalo
v minulosti), prechadza cez sucasné udalosti a dava im zmysel



a zaroven obsahuje budlcnost, smerovanie dalej. Naznacuje to
sloveso zotrvat: ,zostante vo mne" hovori Zenich, ¢ize nechajte sa
niest faktom, ze som vas miloval, ze vas stale milujem bez
podmienok a nemo6zem iné, iba vam preukazovat ako tu a teraz vas
milujem. Ano, JeZidu, Zenich, my manzelské pary chceme zostat

v tvojej laske, neutekdme, nechceme byt vyhodeni von z pamaéti
tvojej Lasky, vCera, dnes ani zaijtra...

Ty si nas predsa nezachranil provizérne, zachranil si nas
navzdy, definitivne!

V.

Milujuca neznost prebyvajlica v srdci muza a zeny je darom
sviatosti manzelstva povySena a stava sa ucastnou na milujucej
neznosti Krista-Zenicha k Cirkvi jeho Neveste".

Preto neznost je fudska aj bozska! Papez FrantiSek pri pohlade na
Sv. Rodinu hovori o0 muznej neznosti sv. Jozefa...

Stojime pred opovazlivostou Boha (ako hovorieval Benedikt XVI.

o knazstve) ,,opovazlivého, ked berie tuto ldsku medzi muzom

a zenou, aby v nej vyjadril svoju lasku a ukazal ju vsetkym®". Milost
manzelstva je preto ,vztahovou milostou" miestom, kde sa
nachadza to bozské, ktoré nie je izolovanostou osamoteného!
Naozaj, ludska laska darovana pri stvoreni je vykupena a zavfsena
v tajomstve Krista.

Existuje ,druhé stvorenie" v Kristovom tajomstve! Tu sa prejavuje
svet 0sOb, ktoré maju rozlicné posobenie: maju pri tom vzor kazdy
podla svojho biblického postavenia: duchovni pastieri maju pred
sebou obraz biblického Noema, zasvatené osoby proroka Daniela

a manzelia viziu ¢loveka-manzela Joba...

On nie je vzorom v utrpeni - ale vzorom hladania odpovedi

a vzorom trpezlivosti manzelov muza a zeny...

VI.

John Henry Newman, od oktdébra uz svaty, ktory zZil v
devatnastom storoci, napisal: ,Modlitba je pre duchovny
zivot tym, ¢im je tlkot srdca a dychanie pre zivot tela."

»,Modlitba je dielo, ku ktorému sa musime zaviazat, ak
chceme, aby mal nas zivot zmysel vo svetle vecnosti."



Prostrednictvom modlitby davame zmysel naSmu zivotu vo
svetle vecnosti. Modlitba ndm pomaha najst ozajstné
priority, chapat biblické vyroky a robit spravne rozhodnutia.

Modlitba vnasa vecnost do nasich dni, lebo vdaka nej mbze
Boh usmerfiovat nase zivoty.

Krestan, ktory sa nemodli, nerastie, ako by mal, a nikdy sa
nestane zrelym krestanom.

O vyzname modlitby v krestanskej spiritualite azda
najzarazajucejsie hovori nasledujuci vers z 1. Petrovho
listu: ,Rovnako aj vy, muzi, zite s nimi vo vedomi, ze su
slabSou zenskou nadobou, a preukazujte im Uctu ako
spoludedickam milosti zivota, aby vam nicC neprekazalo v
modlitbach.” (1 Pt 3, 7)

Ked' Peter hovori, Ze muzi maji byt ohladuplni k svojim
zenam a mat vodi nim Uctu, aby ni¢ nebranilo ich
modlitbam, upriamuje nas pohlad a spaja postoje manzelov
k manzelkdm so zdkladnou krestanskou cnostou modlitby.
Inymi slovami, muzi, odkedy ste vstupili do manzelstva,
vasu modlitbu podmienuje nas postoj a spravanie voci
manzelkam.

Krestanské ucenie tuto skutoc¢nost zvacsa vysvetlovalo
obratene. Hovori sa, Zze ak chceme mat pevnejsie
manzelstvo, mali by sme sa viac modlit. Ale Peter nam
kladie na srdce, aby sme popracovali na svojom
manzelstve, Ze by sa zlepsSila nasa modlitba. Peter
nehovori, Zze modlitba je prostriedkom na zdokonalovanie
manzelstva, ale naopak, ze prostrednictvom manzelstva sa
zuslachtuje modlitba! A tu potrebujeme vediet, Ze sa
musime vo svojom manzelskom a rodinnom snazeni opierat
o oboch - aj o Petra aj o Pavla.

VII.

Ked som sa stal otcom, zamysla sa jeden otec, zacalo mi
to celé davat vacsi zmysel. Jedného dria som si
uvedomil, ze manzelka nie je len moja zena, ale aj Bozia
dcéra - a ja by som sa k nej mal podla toho aj spravat.
Ak so mnou chcete dobre vychadzat - naznacuje
Nebesky Otec - staci, ak budete dobri k m6jmu dietatu.



Ak ma chcete nahnevat, stadi, Ze sa budete spravat zle k
mojim detom.

Ked som si uvedomil, Zze som Zenaty s BoZou dcérou - a
Zze vy, zeny, ste vydaté za BozZich synov - zaCal som sa
na manzelstvo divat celkom inak. Boh Iibi moju zenu -
svoju dcéru - ovela nadprirodzenejsie a vasnivejsie, nez
ja milujem svoje dcéry, zrazu moje manzelstvo nebolo uz
len o mne a o nej, ale z velkej ¢asti aj o vztahu s hlboko
zainteresovanou tretou stranou. Uvedomil som si, ze
jednou z prvoradych foriem zboznosti ma byt po cely
zvySok mojho Zivota uctievanie Boha tym, Zze sa budem
starat o zenu, ktord je v Bozich ociach navzdy ,jeho
malé dievcatko".

Zeny, to isté, samozrejme, plati aj pre vas.

Boh sa na vasho manzela diva ako na svoje dieta. Vie,
Ze niekedy byvate z muza, za ktorého ste sa vydali,
sklamana, no zaroven mu nesmierne zalezi na jeho
dobre; na dobre svojho syna.

Ak svojej zene neprejavujem Uctu - ak ju ponizujem,
spravam sa k nej povysenecky alebo ju akymkolvek
sposobom tyram -, koledujem si u nebeského Otca o
priucku, pretoze jemu nesmierne zalezi na tom, aby sa
moja manzelka, jeho milované dieta, mala dobre.

~Hej ty, za¢ni sa k mojej dcére spravat krajsie a potom
sa mdzeme rozpravat. Ak si ma skutocne vazis, tak sa

k nej okamzite zacni spravat lepsie."

Rozumiem tomu tak, ze ak sa k manzelke, k manzelovi
nespravam dobre, nectim si ju ako Boziu dcéru,

Bozieho syna tak, ako si v tomto vysokom postaveni
zasluhuje, m6j modlitebny Zivot neméze napredovat.

VIII.

Byt a zit v Bozej pritomnosti. Podstatné je slovo
pritomnost. Velki krestanski autori v minulosti
zdoraznovali, ze je dolezité zit v neustalom vedomi Bozej
pritomnosti. Ti, ¢o pokrocili v krestanskom Zivote, sa
dokazu takmer mysticky naladit a pamatat na skutocnost,
ze Boh je vzdy a vSade pripraveny Sepkat im do srdca slova
povzbudenia, lasky, ale aj laskyplné napomenutia. On sa
vzdy pozera, vzdy sa stara a vzdy ochotne pocuva.



Jednym zo spdsobov, ako sa cvicit vo vnimani BozZej pritomnosti, je
obracat sa nanho. Francois Fénelon napisal:

Vseobecnym pravidlom dobrého vyuzivania ¢asu je naucit
sa zit aj osamote v ustavi¢nej zavislosti od Bozieho
Ducha, prijimat v kazdom okamihu, ¢o ndm prave
ponuka, obracat sa nanho v pochybnostiach, ¢o
prichadzaju, u,tiekat' sa k nemu v slabosti, do ktorej od
vycerpania sklzneme, volat k nemu a upriamit nanho
srdce, ked nas opantaju hmotné veci, ked' vidime, ze sme
ziSli z cesty a zaciname na Boha zabudat a vzdaloval sa
od neho.



